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Der Genul~ yon denaturiertem Spiritus hat in der Nachkriegszeit 
in sehr erheblichem MaSe zugenommen. Den Augen~rzten fiel in den 
Jahren 1919/23 eine vorfibergehende starke Vermehrung der AlkohoL 
und Tabaksamblyopieen auf. Es existieren hierfiber zahlreiche Ver- 
5ffentlichungen; fast alle Autoren kommen zu dem Schlu$, dab die Ur- 
sache dieser Amblyopieen neben dem Genus yon schlechtem Tabak 
vet  allen Dingen auch im Gebrauch minderwertigen Alkohols zu suchen 
ist. Naeh den VerSffentlichungen yon Sattler aus der KSnigsberger 
Augenklinik gab 1/3 aller poliklinischen Patienten, bei denen eine retro- 
bulb/~r bedingte  Amblyopie nachgewiesen wurde, reichlichen Brenn- 
spiritusgenuS zu. Auch in VerSffentlichungen aus anderen Augenkliniken 
(Wien, Breslau) wird die Zunahme der Alkoholamblyopien nach dem 
Kriege durch den Genus yon Brennspiritus erkl~rt. Ausl~ndische Ver- 
5ffentlichungen fiber dieses Thema existieren aus Amerika, Danemark 
und Finnland; so sell nach Isaak in Amerika nach Durchffihrung des 
vollst/~ndigen Alkoholverbotes stat t  Wiskhy vielfach methylalkohol- 
haltiger Brennspiritus getrunken werden; die Zunahme der retro- 
bulb/~ren Amblyopien sell dadurch zu erkl/~ren sein. Aus D~nemark 
berichten Blegvad und R6nne, dab hier im Kriege, als der Aussehank 
yon Alkohol verboten war, vielfach verdfinnter, denaturier ter Spiritus nach 
Zusatz eines Geschmackskorrigens getrunken werde. Der Rausch sol] 
nach Genul~ dieses Getr~nkes schnell eintreten und sehr stark sein. 
Auch aus Finnland wird yon Rostedt fiber h~ufig auftretende Augen- 
stSrungen nach Genus y o n  denaturiertem Spiritus berichtet, der in 
Finnland 2--3o/0 Holzgeist enthalt;  seit Durchffihrung des vSlligen 
Alkoholverbots sollen sich derartige Vergiftungsfalle stark vermehrt 
haben. 

Genaue, allgemein giiltige Angaben fiber die Herstellung des ver- 
g~llten Spiritus in Deutschland zu erhalten, ist schwer mSglich. Die 
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Verg/~llung wird verschieden ausgeftihrt; die staatliehen Vor- 
sehriften lassen in der Auswahl und der Menge der Verg/illungsmittel 
einigen Spielraum. Nach Buschka kann man im Mlgemeinen damit 
reehnen, dab der k/~ufliehe Brermspiritus 2% Methylalkohol und 1/2~ 
Pyridinbasen enth/~lt. Naeh der Zusammenstellung Sattlers karm bei 
Verwendung yon aus Holz gewonnenem, methylMkoholhMtigem Roh- 
sprit der Brennspiritus bis zu 50/0 Methylalkohol enthalten. Die sonst 
noeh zul/~ssigen Verg/~ilungsmittel (Benzol, Karbol, Phthals/~ure, 
Ather u.a.) pflegen zur Bereitung des k/iuflichen Brennspiritus naeh 
Buschka nieht angewendet zu werden und k6rmen daher unberiiek- 
siehtigt bleiben. 

~ber die Giftwirkung des Methylalkohols existieren zahlreiehe Ver- 
6ffentliehungen. Akut einsetzende Augenst6rungen wurden naeh Dosen 
yon 5--100 g beobaehtet (Rostedt). MSglicherweise kann auch der 
dauernde Genul~ yon kleineren Mengen (Sattler) infolge Anhgufung und 
Addierung AugenstSrungen bewirken. 

Der andere Verg/illungszusa~z, die Pyridinbasen, sind naeh Kunkel 
nur ein sehwaehes Gift. 2 g sollen intern vertragen werden. Nach Kobert 
wirken Pyridinbasen bei Kaltbltitern erst krampferregend, spgter 1/s 
mend; bei Warmbliitern soll der Tod dureh L/~hmung des Atemzentrums 
eintreten. Naeh einem Berieh~ yon Helme starb ein Arbeiter, der eine 
halbe Tasse Pyridinbasen getrunken hatte, binnen 4 Minuten unter 
Delirien, denen der Kollaps folgte. Die Sektion wies Entzfindung des 
Magendarmkanals und der Luftwege auf. Als Pyridinwirkung auf den 
Mensehen bei Einatmung yon 3--5 g Pyridin in D/~mlofen werden 
Sehlafbedtirfnis, Mfidigkeit, Ersehlaffung der Muskulatur, sp/~ter 
Schwindel, Erbreehen, Kopfsehmerz und Ohnmachtsanwandlungen an- 
gegeben. Naeh Gadamer soll es bei Arbeitern, die viel mit pyridinhal- 
tigem, denaturiertem Spiritus zu tun haben, zu ehronischen Seh/~digun- 
gen kommen k6nnen. Als solche werden angegeben: Neigung zu Schwin- 
delanf/illen, Raehenkatarrh, chroniseher Kopfsehmerz. 

Der Gehalt des Brennspiritus an Fuseldlen, d. h. h6herwertigen A1- 
koholen, insbesondere Amylalkohol, soll nach zollamtlieher Auskunft 
~uBerst gering sein. Es werden im H6ehstfalle 0,7~ angegeben. 
Nach den Versuehen yon F. Stra/3mann, die an Hunden und Kaninehen 
ausgeffihrt wurden, steigert ein Zusatz yon 30/0 Amylalkohol zu reinem 
J~thylMkohol die Erscheinungen des chronisehen Alkoholismus und 
fiihrt bei regelm~Bigen Gaben den Tod in weniger als in der I-I/s der 
Zeit herbei, in derer bei regelmis Gaben der gleichen Menge reinen 
]~thylalkohols einzutreten pflegt. Bei einem Gehalt y o n  1~ Amyl- 
alkohol sind zwar die Erscheinungen der Trunkenhei~ st/~rker, es wurden 
mitunter Konvulsionen beobachtet. Der Tod trat aber nicht Irtiher 
ein als bei regelm/iI~igen Gaben yon reinem ~thylalkohol. Auch beim 
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Menschen wirken Fusel61e nicht  sonderlich sch/~dlich. Nach  der Zu- 
sammenstel lung yon  F6rster sind his zu 6 ccm in Gelatinekapseln ver- 
t ragen worden;  die Versuchsperson spiirte danach nu t  einen benomme- 
nen Kopf.  

Ob nun  durch chronischen Brennspir i tusgenu$ die Psyche des Men- 
sehen irgendwie in anderer  Weise beeinfluf3t wird als du tch  den Genus  
yon  gew6hnlichem Trinkbranntwein,  dariiber habe ich in der Li tera tur  
keine Angaben l inden kSnnen. Nach  derart igen abweichenden Wirkungen 
des Brennspiri tus zu fahnden, sol1 haupts ich l ich  Aufgabe dieser 
Untersuchungen sein. 

Bei Durchsicht  der poliklinischen Befunde der Augenklinik stellte 
sich heraus, alas yon  den 20 d;ort bekannten Pa t ien ten  mi t  Alkohol- 
amblyopieen bei Brennspiri tusgenu$ nur  2 in der Fiirsorge der KSnigs- 
berger Alkoholwohlfahrtsstelle standen, deren i rzt l iche Versorgung dem 
lnst i tUt  fiir Gerichtliche und  Soziale ~ed iz in  obliegt. Diese beiden 
ha t ten  bei uns Brennspiritusgenuf~ n ieh t  zugegeben; eine nochmalige 
Untersuchung war nicht  m6glich, da sie die S tad t  verlassen bat ten .  
Die anderen Brennspir i tustr inker der Augenklinik s t ammten  yon  
aul~erhalb oder waren sonst nicht  zu erreichen. Es wurden sodann die 
Akten  der Alkoholwohlfahrtsstelle daraufhin  durchgesehen, ob yon  den 
Trinkern oder den vernommenen  Zeugen Brennspir i tusgenu$ angegeben 
wurde. Alle irgendwie verd/~chtigen F~lle wurden noch einmal griindlich 
k6rperlich, psychisch und  mit  Hilfe der hiesigen Augenklinik auch 
ophthalmologisch untersucht .  I ch  lasse bier eine Reihe yon  Kranken-  
geschichten auszugsweise folgen. 

1. Frazt Bertha B., 60 Jahre alt, Tochter eines Schlossers. Befindet sich nach 
dem Akteninhalt in einem vollkommen verwahrlosten Zustande und lebt yore 
Betteln. Das erbettelte Geld setzt sie in Brennspiritus am und trinkt ihn. Mit 
ihren Hauseinwohnern hat sie vielfach Streit. ~ber Krampfanfille und Erregungs- 
zustinde sagen die Zeugen nichts aus. 

Frau B. selbst gibt an, die Schule unregelmiBig besucht und nicht viel 
begriffen zu haben. Sie war 3real mit Hafenarbeitern verheiratet. Die Minner 
starben alle nach verhiltnism~l~ig kurzer Zeit an chronischen Erkrankungen. Sie 
ist seit vielen Jahren Witwe und lebt yon gelegentlichen kleinen Arbeiten und 
Unterstiitzungen. Sie gibt auch zu, zu betteln. Sie ist voltkommen uneinsichtig 
und leugnet, iiberhaupt zu trinken. Dabei riecht sie deutlich nach Brennspiritus. 
Erst nach wiederholtem Yragen gibt sie zu, seit 2 Jahren regelmiBig Brennspiritus 
zu trinken. Xmmer wieder versucht sie, sich herauszulfigen und gibt die unglaub- 
wiirdigsten Entschuldigungsgrfinde an. Schlie$lich erklirt sie, sie habe sieh das 
Essen immer mit einem kleinen Brennspirituskocher gekocht. Von einer Nach- 
barin babe sie geh6rt, man kSrme den Brennspiritus auch genie~en. Sie ver- 
suchte es und trank dann 5fret. Jetzt mischt sie Brennspiritus und Kaffee zu 
gleichen Teilen und trinkt yon dieser Fliissigkeit t~glich etw~ eine Tasse, auch 
mehr. Sie zieht den ]~rennspiribus gewShnlichem~Brarmtwein vor; er h~be einen 
angenehmen Nachgeschmack und wirke gut. Anhaltspunkte fiir Wahnideen sind 
nicht festzustellen. Die Inte]ligenzpriifung ergibt ein sehr schlechtes Resultat. 
Ganz einfache l~echenaufg~ben wie 2-~-8 und 28 ~-9  werden gar nicht oder 
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falseh gel6st. Die Merkf/ihigkeit ist sehr schlecht. Uber die gegenw/~rtigen Er- 
eignisse weiB Frau B. iiberhaupt nicht Bescheid. Die Urteilsf/~higkeit hat sie 
gleiehfalls fast vOllig eingebfiBt. 

Bei der kSrperlichen Untersuchung stellt sieh heraus, dab Frau B. vOlhg ver- 
sehmutzt ist. Es linden sich die bekannten Trinkersymptome, grobschl~giges 
Zittern der ausgestreekten H/~nde, Flattern der Augenlider, stark belegte, beim 
tterausstrecken zitternde Zunge sowie chronischer Augenbindehaut- und Raehen- 
katarrh. Der Blutdruck betr/~gt 210 mm Hg. Nach dem Befund der Augenklinik 
lassen sieh am Augenhintergrund Ver/~nderungen nieht nachweisen. Frau B. wird 
entmfindigt wegen Trunksueht und Geistessehw/~ehe. 

Ergebnis: Angeborener Sehwaehsinn, erhebliehe Skleratheromatose, trinkt 
aussehliefllich Brennspiritus mit Kaffee verdiinnt, stumpfes Wesen, Interesse- 
losigkeit ffir die Umgebung, keine Wahnideen, keine Neigung zu Erregungs- 
zust/~nden, kSrperliche Verwahrlosung. Entmiindigung. Durehschnittliehe Brenn- 
spiritusmenge t~glieh: 75 ecru Brennspiritus, also 1,5 g Methylalkohol und 0,4 g 
Pyridinbasen. 

2. Ida J., 44 Jahre alt, Eisenbahnschlossersfrau. Der Ehemann ste]lt Antrag, 
seine Frau wegen Trunksucht zu entmiindigen. Trotz gelegentlieher Einsicht und 
l~eue ti~nke sie immer wieder Brennspiritus, halte Wirtsehaft und Kinder schmutzig, 
kfimmere sich gar nieht mehr um die Umgebung, denke nut noeh an sieh. Keine 
Neigung zu Erregungszust/inden. 

Frau J. gibt an, sie habe auf der Volkssehule m~Big gelernt, sie begriff nieht 
lernte Schneiderei und wurde sp~ter Verk/~uferin. Sie hatte, wie sie selbst sagt, 
im Beruf keine rechte Ausdauer. 1904 heiratete sie. Ihr Mann besitzt 2 Morgen 
Pachtland, fiir dessen Bearbeitung sie in erster Linie sorgen muB. Sie hat 6 Ge- 
burten durehgemacht. Beim vorletzten Wochenbett vor 21/~ Jahren begann sie 
zu trinken. Die Geburt war sehr sehwer gewesen. Der Arzt verordnete ihr, um 
sie zu st/~rken, Rotwein. Sie trank ihn gern und ffihlte bald ein Bedfirfnis naeh 
Alkoho]. Sie konnte nur sehlafen, wenn sie vorher etwas getrunken hatte. Da der 
Wein bald zu teuer wurde, ging sie an die Kornflasehe, die ihr Mann zu Hause 
stehen hatte. Auch bei der Arbeit nahm sie ]etzt hin und wieder ein Gl~sehen 
zu sich. Der Mann merkte niehts. Das Bedfirfnis zu trinken steigerte sich mehr 
und meln'. Sie kaufte sich heimlich Weinsprit, setzte Essenzen zu und machte 
sieh Lik6r. Aus Gespr/~ehen der Naehbarn hatte sie geh6rt, dab man auch Brenn- 
spiritus trinken k6nne. Da sie die Kosten fiir den Weinsprit vom Wirtschaftsgeld 
nieht bestreiten konnte, besorgte sie sich Brennspiritus; sie ging um so lieber zu 
Brennspiritus fiber, da sie ihn sieh unauffallig besorgen konnte. Sie mischte 1/3 
Brennspiritus mit 2/3 Wasser, setzte Reichelts Essenzen zu und kochte auf. Zu- 
erst sehmeekte ihr das Getr/~nk nicht, nachher trank sie doeh, sehlieBlieh war ihr 
der Geschmaek des Brennspiritus sogar angenehm. Eine Literflasehe Brennspiritus 
reiehte etwa f/ir eine Woche. Die Wirtsehaft will sie trotzdem gut in Ordnung 
gehalten haben. Die Kinder h~tten nichts gemerkt. 

Frau J. ist zur Zeit einsichtig. Es rut ihr selbst leid, dem Zwange nicht wider- 
stehen zu k6nnen. Sie ist unter dem Druek des Entmfindigungsverfahrens Gut- 
templerin geworden. 

Die Intelligenzpriifung ergab erhebliehe St6rung der Merki~higkeit. Die 
Kenntnisse sind mittelm/~Big. Die Urteilsf/~higkeit ist eingeschr/~nkt. Fragen 
naeh dem Unterschiede zwisehen Kind und Zwerg, Lfige und Irrtum usw. k6nnen 
nieht beantwortet werden. 

Untersuehung des Augenkintergrundes ergibt negativen Befund. Im fibrigen 
ergab die k6rperliche Untersuchung die oben angefiihrten Trinkersymptome. Von 
einer Entmfindigung wurde abgesehen. 

20* 
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ErgebnJs: Einwandfreie Familie, an und flit sich ordentliche, aber willens- 
schwaehe, wenig begabte Frau. Nach einer Geburt wird ihr Alkohol verordnet, 
gewShnt sieh das Trinken an, geht aus Geldmangel zum Brennspiritus fiber, wird 
unordentlich, kfimmer~ sich rdcht nm ihre Umgebung. Einschrinkung der Urteils- 
und Merkfihigkeilb. Unter dem ])tuck des Entmfindigungsverfahrens das Trinken 
vorl~ufig aufgegeben; r Brennspiritusmenge: etwa 48 g, also 0,95 g Methyl- 
~lkohol und 0,24 g Byridinbasen. 

3. Wilhelmine W., 60 J. alt, Witwe. Nach Akteninhalt sehr schleehte Wohn- 
verhiltnisse. Wohnung besteht aus Stube und Kiiche. In  ihr wohnen anl~er 
Tochter und Schwiegersohn 2 andere Ehepaare, im ganzen 7 Personen. Wohnungs- 
insassen trinken alle und zeigen sich gegenseitig auf der Alkohol-Ffirsorgestelle 
wegen Trunksucht an in der Hoffnung, die anderen aus der Wohnung entfernen 
zu k6nnen. Frau W. ist v611ig verwahrlost, lebt yon Unterstfitzungen und Betteln. 
Die Stimmung ist gehoben. Sie kommt ga'insend herein und gibt ~reimfitig zu, 
dab sie gern trinkt. 

Stammt aus Trinkerfamilie. Auf der Sehule hat sie sehleeht gelernt, wird 
Kfiehenmidchen in Kaffees und gew6hnt sieh hier das Trinken an. Blieb aueh 
naeh ihrer Verheiratung in  dieser Stellung. Der Mann starb vor 5 Jahren. Trinkt 
Brennspiritus seit 4 Jahren, weft Bier und Sehnaps zu teuer wurden. Verdiinnt 
den Brennspiritus mit 3 Teilen Wasser, setzt reiehlich Zueker zu und trinkt, ohne 
~ufzukoehen, t/~glich 4--5 Sehn/ipse. Sie trinkt allein mat ihrer Toehter und hfitet 
sieh angstlieh, dab andere etwas merken. Sie zieht den Brennspiritus anderen 
alkoholischen Getrinken vor; er sei viel kriftiger. 

Frau W. ist v6llig uneinsichtig. Sie ist mit sieh sehr zufrieden und meint, das 
biBehen Brennabor k6nne niehts schaden. Der 1%ausch sei sehr kriftig und tier, 
nut der Kater sei ekelhaft und daure viel linger an, sie habe dabei Sehwindeh 

�9 anfMle, Brermen im Halse, k6nne iiberhaupt niehts tun und mfisse brechen. 
Die Intelligenzprfifung fillt  sehr schleeht aus. Urteilsfihigkeit und Merk- 

fihigkeit sind fast gar nieht mehr vorhanden. Die Kenntnisse sind sehr ein- 
gesehrinkt. 

KSrperlich ist Frau W. schmutzig. Es bestehen Trinkersymptome. 
Frau W. wird entmfindigt und zwangsweise in einem Alters- und Pflegeheim 

un~ergebraeht. 
Ergebnis: Erblieh belastet. Gew6hnt sieh das Trinken als Kfiehenmidchen 

in Kaffees an. In  der Nachkriegszeit beginnt sie mit Brennspiritus nnd bleibt da- 
bei. Erheb]ieher angeborener Sehwaehsinn, Trinkerhumor, joviales Wesen, keine 
Erregungszustinde. Tigliohe Brennspiritusmenge: etwa 33 g, also 0,6 g Methyl- 
alkohol und 0,10 g Pyridinbasen. 

4. Elise G., 38 Jahre ~lt, Banarbeitersfran, Toehter der Wilhelmine W. Trink~ 
nach Akteninhalt mit der Mutter zusammen, k/immert sieh nieht um die Wirt- 
sehaft, koeht dem Marm kein Essen, ist ruhig und stumpf. Gibt an, anf der 
Sehule sehleeht begriffen zu haben. Hat angeblieh als Kind nieht bemerkt, dab 
die Mutter frank. Heiratete einen Trinket und warde wegen Trunksueht des Man- 
nes gesehieden. Aus der Ehe gingen 4 Kinder hervor, starben abet sehon nach kur- 
zer Zeit. Aus Gram fiber den Ted der Kinder will sie sieh das Trinken angew6hnt 
haben. Als sie mit der Mutter zusammenzog, gew6hnte sie sieh aueh das Brenn- 
spiritustrinken an and frank mat ihr zusammen. Sie trinke immer, werm sie sich 
aufregen mfisse. Naeh dem GenuB yon Brennspiritus vergesse sie ihre Sorgen, 
nut der Kater sei griI]lich, t t in  und wieder kommt ihr aueh der Ekel. Sie 
trinkt dann einige Zeit nicht, ist auch einmal bei den Guttemplern gewesen, ring 
~ber immer wieder an, Brennspiritus zu trinken, sowie sie Aufregungen hatte. 
Der jetzige Ehemann trinkt ~ngeblieh nicht. 
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Frau G. ist einsichtig, abet vSllig willenlos. Bei jeder Untersuchung verspricht 
sie, ein neues Leben anzufangen, trinkt abet nach Angabe des Mannes sofort wenn 
sie naeh Hause kommt. 

Die Intelligenzpriifung f~llt sehr schleeht aus. Ged~chtnis, Merk~higkei~ und 
Urteilsfahigkeit sind sehr stark eingeschr~kt. Gewisse Kenntnisse kann sie 
nachweisen. 

Die kOrperliche Untersuchung ergibt Trinkersymptome. Augenhintergrund 
ohne Ver~nderungen. 

Frau G. wird wegen Trunksueht entmiindigt. 
Ergebnis: Leichter angeborener Sehwaehsinn, sehlechtes Milieu, heiratet 

einen Trinker, trinkt bei Aufregungen, geht in der Naehkriegszeit zu Brennspiritus 
fiber, trinkt mit ihrer Mutter gemeinsam, die aueh Brennspiritustrinkerin ist. Kein 
Interesse ffir die Umgebung, stumpf, keine Erregungszust~nde, willenlos, weiner- 
liches Wesen. Entmfindigt. T~gliche Brennspiritusmenge kann nicht angegeben 
werden. 

5. Heinrich S., 43 Jahre alt, ~beiter .  Nach Akteninhalt trinkt S. seit 6 Jahren 
mal~los, ist unsauber, verlaust und verkommen. S. ]ernte sehr schlecht, kann niclit 
lesen und nut seinen Namen sehreiben. Ergriff das Schmiedehandwerk und be- 
stand nach einem vergeblichen Versueh sehliel~lich die Gese]lenprfifung. Die 
Frau ist vor 20 Jahren gestorben. Die Kinder sind erwachsen und kiimmern sich 
nicht um ihn. Seit dem Tode seiner Frau konnte er schlecht Arbeit finden. Aus 
Arger begann er zu trinken, anfangs Bier und Schnaps, sparer fast nur Sehnaps. 
In der Nachkriegszeit begann er mit Brennspiritus. Er mischte 1/8 Wasser mit 
2/a Brennsphitus und tat Zueker hinzu. In einer Woehe trinkt er 1 Liter dieser 
Flfissigkeit aus; der so hergestellte Schnaps sei gut und kr~ftig. 

S. ist halbwegs einsiehtig, abet vSllig willenlos. Die Orientierung fiber die 
Umgebung ist nur m~l~ig erhalten, nieht einmal das Datum kann genau angegeben 
werden. Die Woehentage k6nnen rfickw~rts nicht aufgesagt werden, die Monate 
weig S. nur ]fickenhaft. Aueh die einfaehsten Reehenaufgaben werden Ifieht ge- 
10st. Merkf~higkeit und Urteilsf~higkeit sind ~uBerst gering. 

Die kSrperliehe Untersuehung ergibt Trinkersymptome und erhebliche Skler- 
atheromatose. Blutdruek 180 mm ttg. S. wird entmfindigt und trinkt zur Zeit et- 
was weniger; arbeitet gelegentlich, lebt abet meist yon Unterstfitzungen. 

Ergebnis: Angeborener Sehwachsinn. Beginnt in grSl]erem Ma$stabe zu 
trinken nach dem Tode der Frau, geht in der Nachkriegszeit zu Brennspiritus 
tiber, trinkt ihn in erheblieher Konzentration. Stumpf, verwahrlost, neigt nicht 
zu Gewaltt~tigkeiten. Entmiindigt wegen Geistesschwitche. 

T~gliehe Brennspiritusmenge: etwa 95 g, also 1,9 g Methylalkohol und 0,47 g 
Pyridinbasen. 

6. Kurt L., 48 Jahre alt, T6pfergeselle. Lernte auf der Sehule gut, wurde 
dann Klempner, dann Maurer, schlieBlich T6pfer. Als T6pfer bestand er die Ge- 
sellenprfifung. Fiihrte ein sehr weehselvolles Leben. Arbeitete als Gese]le, dann 
maelite er sieh wieder selbstandig, wurde vor dera Kl%ge 3 real wegen Widerstandes 
gegen die Staatsgewalt bestraft. Im Kriege war er tiichtig; brachte es bis znm 
~Tizewaehtmeister. In der Revolution wirkte er bei der Marinevolkswehr mit, 
machte dann G~rtnerarbeiten, wurde dann wieder Munitionsarbeiter, dann ar- 
beitete er niehts mehr und lebte yon seinen Ersparnissen, versehleuderte das Geld, 
betrank sieh dauernd, wnrde in der Trunkenheit so auff~llig, dal~ er durch die Polizei 
in die Nervenklinik gebraeht wurde. Naeh 1/2 Jahre warde er entlassen, war in den 
verschiedensten Stellungen t~tig, wird yon seinen Vorgesetzten als sehr tiichtig, 
aber vSllig unzuverlgssig gesehi]dert. Gibt selbst zu, zeitweise sehr viel getrunkeu 
zu haben. Dann will er abet auch wieder monatelang gar nieht trinken. Naeh 
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genauerem Befragen gibt er zu, seit 11/2 gahren regelm~Big Brennspiritus zu trinken. 
Das Zeug sei gut, er habe auch jetzt niehts anderes. Der Rausch wirke sehr lange 
nach. Er brauche nach Brennspiritusgenul~ einige Tage an nichts zu denken, 
k6nne dann rutfig daliegen und schlafen. 

L. ist v611ig uneinsichtig. Er fiih]e sieh sehr zufrieden und wolle in Ruhe ge- 
lassen werden. 

Die Intelligenzpriifung fMlt sehr schleeht aus. Urteilsfiihigkeit und Merk- 
f~higkeit sind ~uBerst gering. ~ber seine Umgebung und die gegenw~rtigen Er- 
eignisse ist er nieht recht orientiert. 

Nach Erkundigungen bei der Umgebung sell L. friiher sehr erregt gewesen sein. 
In  letzter Zeit sei er jedoch sehr stumpf geworden, kiimmere sigh um niemand und 
greife auch niemand an; arbGite nur gelegentlich. 

Die k6rperliche Untersuchuflg ergibt Trinkersymptome. Von Degenerations- 
zeiehen sind vorhanden: asymmetrisehes Gesicht, steiler Gaumen und weiblicher 
Schamhaartyp. 

Wird wegen Geistesschw~ehe entmiindigt. 
Ergebnis: Degenerativer Psychopath, haltlos, leiehtsinnig. Urspriinglich be- 

gabt, unstetes Leben, naeh und nach hGruntergekommen. Trunk Iriiher nut zeit- 
WGise. Hierbei vielfaGh Erregungszust~nde. Trinkt seit 11/2 Jahren fast nur 
Brennspiritus, seitdem stumpf, v611ig verwahrlost, keine Erregungszust~nde mehr, 
st~rkste Einschr~nkung der Inteiligenz. Entmiindigung wegen Geistesschw~ehe. 
Tggliehe Brennspiritusmenge kann night mehr festgestellt werden. 

7. Albert G., 34 Jahre alt, Arbeiter. Nach Akteninhalt trinkt G. seit seinem 
19. Lebensjahre, war arbeitsseheu, skandalierte vielfach, war gewaltt~tig. Stammt 
aus Trinkerfamilie. BerGits vor dem Kriege wegen Trunksueht entmiindigt. 2real 
in Trinkerheilst~tte. In  letzter Zeit wieder gewaltt~tig geworden, hat Saehen 
versetzt. Lernte auf der Schule schlecht, wurde erst Laufbursche, dann Eisen- 
bahnarbeitGr, tIat  nioht aktiv gedient, aueh nicht am Kriege teilgenommen, wes- 
halb weft] er nicht. Wurde sehr h~ufig aus seinen ArbGitsstellen entlassen. Lebte 
mit seiner Mutter zusammGn. WGnn er keine Arbeit butte, gab ihm die Mutter 
yon ihrem VGrdienst ab. Andeutung vonTrinkerhumor. G. ist mit sieh sehr zufrie- 
den, es gehe ihm gut. Die IntGUigenzpriifung l~llt sehr schlecht aus. MGrkfi~higkeit 
und Urteilsf~higkeit sind sehr stark eingeschr/inkt. Die Kenntnisse sind sehr .man- 
gelhaft, l~ber die Umgebung ist G. orientiGrt. 

Die k6rperliche Untersuchung ergibt alle TrinkGrsymptome. Es besteht Pu- 
pillendiffGrenz. Die Lichtreaktion ist tr/ige. Wa.R. negativ. G. wird als gemein- 
gef~hrlieh geisteskrank in die Anstalt geschickt. Hier zunachst Erregungszust~nde, 
dann epileptiforme Anf~lle. Sp~ter wird er stumpf und gleichgiiltig. 

G. trinkt seit einem Jahr BrGnnspiritus, d~ er anderen Alkohol nicht zur Ver- 
fiigung hat. Er miseht einen Tell Brennspiritus mit 3 Teilen Wasser und trinkt 
das Gemisch ohne weitere Zusatzmittet. Mit einGr Literflusche Brennspiritus 
reicht er etwa eine Woche. 

Ergebuis : Minderwertiger haltloser 5[ensch, aus einGr Trinkerfamilie stammend. 
Beginnt bereits mit 19 Jahren zu trinken, neigt zu Gewaltt~tigkeiten, wiederbolt 
Delirium. Wiederholt als gemeingef~hrlich geisteskrank in Anstalten gewesen, 
auch zuletzt noeh Erregungszust/inde. Trinkt Bremlspiritus seit 1 Jahr. 

TSgliche Brennspiritusrr~enge : etwa 48 g, also 0,95 g Methylalkohol und 0,24 g 
Pyridinbasen. 

8. Karl N., Bildhauer, 51 Jahre ait. Nach den Zeugenaussagen ist er arbeits- 
scheu und trinkt bereits seit vielen gahren. N. selbst gibt an, sein Vater, ein 
T6pfermeister, habe viel getruuken. Er sei als Kind /ingstlich und schreckhaft 
gewesen. Auf der 4. Mittelschule ]ernte er sehlecht. Er kam nut bis zur 4. Klasse. 
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Lernte erst bei seinem Vater TSpfer, dann wurde er Holzbildhauer und bestand 
die Gesellenpriifung. Sparer bildete er sich als Stukkateur und Zementeur aus. 
Er weehselte seine Stellen oft. Seine Frau verlie• ihn b~reits nach 2 Jahren. Sie 
habe einen ,,Wechselcharakter" gehabt. N. stottert und maeht einen zeffahrenen 
Eindruck. Er redet viel und behauptet, alles zu kSnnen. Seine Kenntnisse sind 
sehr mi~i~ig. Von den gegenw~rtigen Ereignissen weiB er niehts. Aueh fiber seine 
Familienverh~ltnisse gibt er nu t  ungenau und f~lsch Auskunft. Urteils- und Merk- 
fi~higkeit sind sehr eingesehr~nkt. Auch einfaehe Untersehiedsfragen werden nicht 
beantwortet. 

N. ist jetzt ~rbeitslos und l~i]t sich yon seiner Mutter unterha]ten. Er ring in 
der Naehkriegszeit an zu trinken, und zwar gleieh Brennspiritus; ein Kollege habe 
ihn darauf gebracht. Er miseht jetzt 2 Teile Wasser mit 1 Tell Brennspiritus, 
dazu kommt reichlieh Zucker. Von dieser Flfissigkeit trinke er tiiglich eine Bier- 
flasche aus. DaskSnneman  doehnicht saufen nemlen;gerade weiler Brennspiritus 
trinke, brauche er weniger zu tr inken als andere. Der gewShnliche Sehnaps sei 
wie Wasser, er ziehe den Brennspiritus vor. Seit 4 Jahren leidet er an einer Augen- 
stSrung. Er kSnne nur noch schlecht lesen. 

N. ist vSllig uneinsichtig. Er h~lt sich ffir einen seelenguten Menschen, der die 
besten Absichten habe. 

Die kSrperliehe Untersuchung ergibt neben Degenerationszeiehen Trinker- 
symptome. Die Pupillen sind different. Wa.R. ist stark positiv. Die Augenunter- 
suchung ergibt eine beiderseitige Atrophie des Sehnerven. Sie wird yon der Augen- 
klinik auf fiberstandene Syphilis zurfickgefiihrt. 

N. wird wegen Trunksucht entmfindigt. Zur Zeit geringe Besserung. Nach 
Angabe der Mutter t r inkt  N. doch noch hin und wieder Brennspiritus. Er arbeitet 
jetzt aber. 

Ergebnis: Trinkerfamilie. Auf Schule schlecht gelernt. Versucht sich in den 
verschiedensten Berufen, bringt es doch zu mchts. Wird als nervSs und zerfahren 
geschildert. Willenlos, vSllig heruntergekommen, leicht schwachsinnig. Beginnt 
in der Nachkriegszeit, Brennspiritus zu trinken, Bleibt dabei, zieht sogar Brenn- 
spiritus vor. Keine Erregungszust~nde, keine Eifersuchts- und Vergiftungsideen. 
Entmfindigung wegen Trunksucht. 

T~gliche Brennspiritusmenge: etwa 83g, also 1,7 g Methylalkohol, 0,4g 
Pyridinbasen. 

9. RichardF., 37 Jahre alt, Malergehflfe. Is tn~ehAkteninhal t  stets arbeitsseheu 
gewesen und sell bereits seit seiner Jugend trinken. Stammt aus Trinkerfamilie. 
Wiederholt gewaltt~tig geworden. Kam bis zur 3. Klasse der Volkssehule, wurde 
Maler und bestand die Gehilfenprfifung. Hat  aktiv gedient und aueh den Krieg 
mitgemaeht. Mit seiner Frau hat er sieh immer sehlecht gestanden. F. ~ul~ert 
Eifersuehts- und Vergiftungsideen. Er gibt zu, zu trinken. Das kSnne er maehen, 
wie er wolle. Er habe immer seinen Sehnaps und sein Bier getrunken. Seit 2 Jahren 
trinke er Brennspiritus, weft es billiger und besser sei. Der Rausch dauere naeh 
Brennspiritusgenul3 viel l~nger. Nachher mfisse er viel sehl~fen und brauche an 
nichts zu denken. Er mischt einen Teil Brennspiritus mit  3 Teilen Wasser oder 
Kaffee and  trinke yon dieser Flfissigkeit t~glieh etwa 1/4 Liter. 

Die Intelligenzprfifung f/~llt sehr schleeht aus. Nur ganz leichte Rechenauf- 
gaben werden gelSst. Merld~higkeit und Urteilsf~higkeit sind ~ul3erst schlecht, 
die Kenntnisse mangelhaft. 

Die kSrperliehe Untersuehung ergibt alle Trinkersymptome. Die Augenunter- 
suchung ergibt keine Ver~nderungen. 

Ergebnis: Leicht sehwaehsinniger, erblieh belasteter, minderwertiger Mensch. 
Trinkt seit seiner Jugend. Neigung zu Gewaltt~tigkeiten. Eifersuehts- und Vet- 
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giftungsideen. Trinkt Brennspiritus seit 2 Jahren, well er besser wirkt und anderer 
Alkohol zu teuer ist. Wird wegen Trunksueht entmtindigt und als gemeingefi~hr- 
lich geisteskrank in die Anstalt gesehiekt. T/~gliehe Brennspiritusmenge: etwa 83 g, 
also 1,7 g Methylalkohol und 0,41 g Pyridinbasen. 

10. August L., 68 Jahre alt, Tisehlermeister. Naoh Akteninhalt alter Trinket. 
Bereits vet dem Kriege entmiindigt, hat keine Arbeit, treibt sieh herum, verkauft: 
mitunter Zeitungen, sell viel Brennspiritus trinken. 

L, selbst gibb an, sein Vater habe viel getrunken. Auf der Volkssohule will er 
gut gelernt haben, er wurde Tiseh]er und bestand sp/iter die Meisterpriifung. Er 
hatte sich selbst/~ndig gemaeh~, friiher auoh gutes Geld verdient und seine Kinder 
gut erziehen lassen. Vet 4: Jahren gab er die Tisehlerei auf. Er verdiente nichts ' 
mehr. L. gibt zu, sehon immer getrunken zu haben. Er trinke Alkohol, wenn es 
ihm passe und werm er eingeladen werde. Er habe ffir den Staa~ viel geleistet 
und viel Steuern bezahlt. Er kSnne daher aueh jetzt einmal trinken. Da er jetzt 
wenig Geld babe, trinke er seit 2 Jahren Brennspiritus. Er nimmt 2 Teile Wasser, 
1 Teil Brennspiritus, viel Zueker und Kreidnelken. Die Flfissigkeit wird dana 
aufgekoeht, sell dann wie Lik6r schmeeken uud sehr gut wirken. ~ i t  3 Litern 
der Flfissigkeit reicht er 8--10 Tage. Seit 1 Jahr bestiinden SehstOrungen. Der 
Arzt habe ihm erkl~rt, die Sehnerven funktionierten nieht mehr. 

VSllig uneinsiehtig, neigt zu oberfl~chlichen Witzen. Urteilsf/~higkeit und 
3Ierkfi~higkeit sind sehr schleeht, die Kenntnisse i~uBerst gering. 

KSrperlich maeht L: einen verwahrlosten Eindruek. Es lassen sioh alle Trinker- 
symptome naohweisen. Die Herzd/~mpfung ist nach links ycergrSBert, der Puls 
ist hart. Der Blutdruck betr~gt 200 mm Hg. Der Urin enthi~lt eine Spur EiweiB~ 
Naehfrage bei dem Augenarzt, der L. behandelt hat, ergibt, dab er an einer/%u- 
ritis retrobulbaris leidet. 

Wegen Trunksucht entmiindigt. 
Ergebnis: Minderwertige Pers6nlichkeit, erbliche Belastung, sehon sehr lange 

chronischer Trinket, wegen Trunksueht entmiin~gt, verwahrlost. Ursprtinglieh 
wahrsoheinlich halbwegs begabt. Tisehlermeister gewesen. Jetzt starke Intelli- 
genzeinschri~nkung, St6rung der Merkf~higkeit und der Urteilsf~higkeit. Begann, 
als er kein Geld mehr hatte, Brennspiritus zu trinken, der ihm wie LikSr sehmeckt. 
Ist sehr damit zufrieden. Keine Erregungszusti~nde. Neuritis retrobulbaris. 
Entmiindigung. 

T~gliche Brennspiritusmenge : etw~ 100 ecm, also 2 g Methylalkohol und 0,5 g 
Pyridinbasen. 

11. Karl S., 31 Jahre alt, Arbeiter. Naeh Akteninhalt alter Trinket, friiher 
gewaltt/~tig, jetz~ vSllig stumpf. Anzeige wegen Sittliehkeitsverbrechen. 

Besuchte Hilfsschule bis zur 2. Klasse, k~m mit 16 Jahren in eine Sehwach- 
sinnigenanstalt, neigte yon Jugend an zum Trunke, sei wiederholt wegen sexueller 
Delikte angeklagt worden, lutsehte am Gesehleehtsteil yon Knaben, seMug sich 
mit der Frau, urinierte im betrunkenen Zustande in seine Hand und frank dann 
den Urin aus. Er sagt, er mfisse das tun, weil es ihm im Halse jueke. Er half 
beim geinigen eines verstopften Spfilklosetts, faltte mit dem Arm in die Fliissig- 
keit, leckte den Kot ab, schluck~e ihn herunter und erkliirte, er brauehe das. 
Trinkt dauernd Brennspiritus mi$ wenig Wasserzusatz ohne Gesehmackskorrigens, 
die Menge kann er nicht angeben. Imbecillit/~t. In letzter Zeit nieht mehr 
gewaltti~tig. 

S, wird als dauernd gemeingefi~hrlieh geisteskrank in die Anstalt gesehiekt, 
kein Strafverfahren. 

Ergebnis: Imbeeillit~t, yon gugend auf Trunksueht, sexuelle Delikte, seit 
3 gahren trinkt er regelm/~Big Brennspiritus, hat in der Trunkenheit Urin und Kot 
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zu sieh genommen. w 51 bejaht. Als duuernd gemeingef~hrlieh geisteskrank inter- 
niert. Augenun~ersuehung wurde nieht vorgenommen. 

T/~gliehe Brennspiritusmenge kann nieht angegeben werden. 

Ieh  lasse n u n  noeh in  kurzen  Ausziigen einige F/ille folgen, bei denen  
der Brennspiri~us nu r  eine Zeit lang genossen wurde. 

12. Karl L., 43 Juhre, Institutsdiener. Trunk yon jeher viel Sehnaps. In  
der Naehkriegszeit begann er Brenaspiritus zu trinken: 2/a Spiritus, 1/a Wusser 
und viel Zucker, davon t/~glieh mindestens 250 g. ttSrte bald mit ]3rennspiritus- 
genuB uuf, u]s ibm underer Alkohol - -  wahrscheinlich Institutsalkohol - -  zur Ver- 
ffigung s~and. Nicht gewaltt~tig. Intelligenzlfieken. Kein Eifersuchtswahn. 
K6rperlich alle Trinkersymptome. 

Geh~ ffeiwillig in die Nervenklinik. 
T/~gliche Brennspiritusmenge : etwa 83 g, also 1,7 g Methylalkohol und 0,41 g 

Pyridinbusen. 
13. Paul H., 46 Jahre, Kaufmann. Vater besitzt Lik6rgeseh~ft, trunk yon 

Jugend an. Quartalss/~ufer. Trank 3 Monate Brennspiritus, a]s er keine Stel!ung 
hatte. Seine Gier sei dann so groB, dab er jeden Alkohol trinken mfisse. Naehher 
empfinde er Ekel vor sieh selbst. Trank in einer Trinkperiode 2 Literflasehen mit 
1/3 Wasser verdfinnten Brennspiritus innerhulb yon 2 Tagen. Keine Augenst6- 
rungen. Keine wesentliehen Intelligenzlficken. 

Abstinent geworden. 
T/~gliehe Brennspiritusmenge: 333 g, also 6,6 g Methylalkohol und 1,6 g Py- 

ridinbasen. 
14. Friedrlch N., 53 Jahre alt, fr/iherer Kaufmann. Landsehulbildung. Lernte 

Kaufmann. Wurde Handlungsgehilfe. Trank vet dem Kriego so, dab er seinen 
Beruf uufgeben muBte. Wurde Naehtw~ehter. Trunk immer welter. GenoB 1923, 
als es ihm sehr sehleeht ging, 5 l~ionate lung w6ehentlich 3--4 Liter zur H~lfte 
mit Wasser verdfinnten BreImspiritus. Er gob den Brennspiritus fiber klein ge- 
schnittene, geseh/~lte Kartoffeln und lie~ die Fl/issigkeit 24 Stunden stehen. Dann 
koehte er auf. Dann sei tier Brennspiritusgesehmack v61lig verschwunden, die 
,,Jauehe" ziehe dann in die Kartoffeln hinein. Wurde gewaltt~tig. Wegen Ge- 
meingef/~hrliehkeit interniert, seit 4 Monaten entlassen. Frfihzeitig gealtert, jetzt 
stumpf, arbeitet etwas, trinkt zur Zsit nieht. Keine Augenst6rungen. 

T/~gliehe Brennspiritusmenge: 280 g, also 4,6 g Methy]alkohol und 1,48 g Py- 
lidinbusen. 

15. Ernst S., 38 Jahre alt,-Arbeiter. Von jeher leicht erregt. Naeh einem 
Unfall im Jahre 1911 vertrug er keinen Alkohol mehr. Wurde wegen Erregungs- 
zust/~nden interniert. Trank uus Geldmangel 2 Monate lung Brennspiritus : 1/3 Spi- 
titus, 2/3 Wusser, Zusatz yon Himbeersaft, Aufkochen. Von dieser F1/issigkeit t~g- 
lieh 1/~ Liter. Keine Augenst6rungen. 

Inte]ligenz sehwaeh, arbeitet jetzt. Entmfindigt. 
T/~gliche Brennspiritusmenge : 83 g, also 1,7 g Methylalkohol und 0,4 g Pyridin- 

basen. 
16. Gustav R., 37 Jahre alt, Arbeiter. Hat yon jeher getrunken, neigt zu Ge- 

waltt~tigkeiten. Trank April 1922, als Alkohol sehr teuer war, 6 l~onate lung 
Brennspiritus, zur tt/flfte mit Wasser verd/iant, mit Zusatz yon Zitronensaft und 
Zucker. Menge kann nicht angegeben werden. Keine Augenst6rungen. 

Wurde interniert. Seit 11/2 Jahren abstinent. 
17. Paul B., Friseur, 47 Jahre alt. Wegen Ohrenleidens 600/0 kriegsbesch~digt, 

vertrank die Rente, wurde sp/~ter als M6belpolier ausgebildet, nahm bei der Arbeit 
hin und wieder einen Sehluck zur H/~lfte verdfinnten Brennspiritus. Das sollen 
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auch die anderen Arbeiter getan haben. Alle hSrten auf, als einer erz~ihlte, man 
kSnne davon blind werden. Keine AugenstSrungen. 

Wegen Trunksueht entmiindig~. Mitunter reeht gewaltt/~tig. Seit 6 Monaten 
abstinent. 

T~gliehe Brermspiritusmenge kann nieht angegeben werden. 
Mit diesen Krankengeschiehten ist die Zahl der in Fiirsorge stehen- 

den Trinker, die wirklieh Brennspiritus getrunken haben, lange nicht 
ersehSpft; vielfach haben wir von Trinkern das Zugest/~ndnis gehSrt, 
sie h/s real einen Sehluck Brennspiritus getrunken, aber sogleich 
wieder aufgehSrt, weil ,,das Zeug entsetzheh schmeckte". Derartige 
F~lle sind hier gar nicht als Brennspiritustrinker angegeben worden. 
Da aber der GenuB yon Brennspiritus in gr5Beren Mengen l~ngere Zeit 
hindurch der Umgebung des Trinkers meist auff~llt und immer Zeugen 
fiber sein Verhalten yon der Polizei vernommen worden sind, kann 
man doeh annehmen, dal~ die besonders auff/s Brennspiritustrinker, 
soweit sie als Trinker fiberhaupt in Fiirsorge stehen, erfaftt sind. Es 
waren dies 17 yon fiber 400 Trinkern, die in den Jahren 1923 bis September 
1925 naeh Ersch5pfung aller anderen fiirsorgerischen Maftnahmen 
zweeks Anwendur/g gesetzlieh gegebener Zwangsmethoden (Entmfindi- 
gung, Internierung u. a.) dutch unsere H~nde gegangen sind. Das aus 
frfiheren Ja~.dn (1919--1922) stammende Material eignete sieb nieht 
zur Verwertung, well damals anormale Zeiten bestanden, in denen der 
Alkohol sehr knapp und teuer war und sehr zahlreiehe Mensehen infolge 
der ungeordneten und unsieheren Verh/s (Nachkriegswirkungen, 
Inflation) besonders stark zum Alkoholgenul~ neigten und daher viel- 
faeh Alkohol in jeder Foi~in, also aueh Brennspiritus, zu sich nahmen.  

Naeh unseren Erfahrungen wird yon den meisten Trinkern der 
Brennspiritus mit derselben Menge Wasser verdiinnt. Diese Flfissig- 
keit wird vor dem Gebraueh kurz aufgekoeht, als Geschmaekskorrigens 
dient Zucker, Kaffee, Himbeersaft, Zitronensaft. Einmal wurden auch 
Reiche]tsche LikSressenzen zugesetzt. Mit.unter wurde die Fliissigkeit 
auch auf Kartoffeln abgekocht. Der sehleehte Gesehmaek - -  auch 
Jauche genannt - -  soll dann in die Kartoffeln ziehen. Dureh genaues 
Naehfragen erfuhr ich, daft in der Inflationszeit in kleinen minder- 
wertigen ~ Kneipen vielfach zu billigem Preis sog. Brennabor, d .h .  auf 
.diese Weise zureehtgemaehter Brennspiritus, vorgesetzt wurde. Ein 
Trinker, der nieht in Fiirsorge stand, gab aueh an, der Brennspiritus 
werde in einfachen ]~etorten yon den Kneipwirten iiberdestflliert. Die 
schmutzigen br/s Reste sollen dann zuriiekbleiben. Derartiger 
,,Brennabor" sei im Gegensatz zu dem nur aufgekoehten v611ig unsch/~d- 
lieh und wirke nicht auf die Augen. Dies ist, wie aus der Literatur her- 
vorgeht, ein gef/~hrlieher Trugschlul~. Selbstverst~ndhch wird der 
Methylalkohol mitdestilliert. Es bleiben hSehstens die Pyridinbasen 
und die FuselSle, die einen hSheren Siedepunkt haben, zuriiek. 
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Um den Geschmack der so angefertigten Getr/~nke selbst kem~en zu 
lernen, kochten wir im Inst i tut  Brennspiritus fiber gesch~lten, klein 
geschnittenen Kartoffeln 5 Minuten ab. Der Alkoholgehalt sank da- 
durch um 4~ der Gesehmaek war aber trotz Zusatz yon Kaffee und 
Zucker recht sehlecht. Besonders fiel ein unangenehm brennender 
Nachgeschmack auf. Es wurde auch Brennspiritus fiberdestilliert. 
Der Nachgeschmack wurde dadnrch etwas weniger auff~llig, war aber noch 
deutlieh vorhanden. 

Der Brennspiritusrausch wird von den Trinkern als reeht schwer 
bezeichnet. Er  soll lange anhalten und lange Naehwirkungen haben. 
Von 2 Trinkern hSrten wir, sie kSnnten nach einem Brennspiritusrauseh 
1--2 Tage ruhig daliegen und brauchten an nichts zu denken. Ferner- 
hin wurden Geffihl yon starkem Abgesehlagensein, Schwindel, Kopf- 
schmerz und Ohnmachtsanwandlungen angegeben. Mit diesen Sehilde- 
rungen stimmen die eingangs wiedergegebenen Literaturangaben fiber 
die Wirkung der Pyridinbasen und Fusel61e ungef/ihr fiberein, w/ihrend 
das, was wit fiber die Wirkung des Methylalkohols wissen, nicht reeht 
zu diesen Schilderungen paBt. Man wird daher mit einiger Wahrsehein- 
lichkeit als Ursaehe der verst/~rkten Nachwirkungen des Brennspiritus- 
rausches neben der hohen Konzentration, in der der Brennspiritus ge- 
nossen zu werden pflegt, seinen Gehalt an FuselSlen und Pyridinbasen 
anzunehmen haben, wenn auch die jeweils genossene Menge dieser Bei- 
mengungen recht gering ist: bei Verbrauch von 1/4 Liter Brennspiritus 
erst 1,3 g Pyridinbasen und etwa 1,8 g FuselSle. Es k6nnte dabei auch 
eine kumulierende Wirkung der Pyridinbasen und FuselSle in Frage 
kommen. 

Augenstdrungen, die auf Methylalkohol zuriickzuffihren sind, beob- 
achteten wir nur in einem Falle. Die durchsehnittlich t/s genossene 
Methylalkoholmenge betrug hier 2 g; im fibrigen hielt sich die t/~gliche 
Dosis zwisehen 1,9 und 0,5 g, Mengen, bei denen AugenstSrungen nicht 
aufzutreten pflegen. Lediglieh bei 2 Trinkern, die aber nur vorfibergehend 
Brennspiritus zu sich nahmen, betrug die t/igliche Dosis des Methyl- 
alkohols 4,6 und 6,6 g. Es ist damit zu rechnen, daB die genossenen 
Brennspiritusmengen in Wirkliehkeit vielfach grSBer waren, als zu- 
gegeben wurde. DaB hier im Gegensatz zu den VerSffentlichungen 
aus Augenkliniken so wenig Brennspiritusamblyopie en beobachtet wurden, 
ist damit zu erkl/iren, dab in den Augenkliniken durch Zuweisung von 
2t~rzten aus der ganzen Provinz gerade die an AugenstSrungen leiden- 
den Trinker zusammenkommen, w/ihrend unser Material Trinker aller 
Art umfaBt, aus denen die Brennspiritustrinker nur herausgesucht  
wurden. Es muB eben berfieksichtigt werden, dab den Augenkliniken 
nur die schwersten F/s mit schon entstandenen oder beginnenden Am- 
blyopieen zugehen, w/ihrend ein Material wie das bier herangezogene 
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nur beweist, dab Amblyopieen bei BrennspiritusgenuB keineswegs immer 
aufzutreten brauchen. 

Alle in den Krankengeschichten angefiihrten Brennspiritustrinker 
sind auf dieselbe Weise zum Genul~ yon Brennspiritus gekommen. Die 
~lkoholischcn Getr~nke waren teuer oder nicht zu haben, sie versuchten 
es mi~ dem leicht erh~Itlichen und billigen Brennspiritus. W~hrend 
die einen (F~lle 12--17) nach einiger Zeit yon selbst damit aufh6rten, 
sobald sic mehr Geld hatten oder sowie die ~ugenblickliehe Trinkperiode 
aufhSrte, tranken die anderen den Brennspiritus immer weiter und ge- 
wShnten sich an ihn. Schliel~lich schmeckte er den meisten yon ihnen 
gut. Sie zogen i h n  nieht nur der BiUigkeit, sondern vor allen Dingen 
des ~char]en Geschmackcs und des starken Rausches wegen dem gew6hn- 
lichen Trinkbranntwein v o r u n d  wurden damit zu habituellen Brenn- 
spiri~ustrinkern. Zu diesen m6chte ieh die F~lle 1--11 rcchnen; sic sind 
das Materi~l zu den naehfolgenden ErSrterungen. 

Obwohl die gleichen Grundlagen (sozialer Abstieg, Mangel an Mitteln 
zur Beschaffung besserer alkohoIischer Getr~nke bei Sueht naeh A1- 
kohol) bei der grol~en Mehrzahl der anderen Trinker, die im Inst i tu t  
beobachtet wurden, aueh gegeben waren, wurde trotzdem nur  
eine verhiiltnismgfiig kleine Zahl yon ihnen zu habitucllen Brenn- 
spiritustrinkern. Es mu$ daher angenommen werden, dul~ es sich hier 
um eine besgnder~ Art yon Narkomanie handelt, fiir die in jedem Falle 
eine besondere individuelle Grundlage zu suchen ware. Diese Grund- 
lage bei den einzdnen herauszuarbeiten oder doch dutch Zusammen- 
stellung unserer F~tlle das Gemeinsame diescr Disposition herauszu- 
linden, ist mir nicht gelungen; mit dem Bcgriff der Psychopathie und 
ihren einzelnen, yon den Autoren verschieden gemachten Unterarten 
kommt man ebensowenig weiter wie mit der allerdings hier vorhande- 
hen Tatsache, dal~ die Mehrzahl unserer habituellen Brennspiritus- 
trinker yon Hause aus schwachsinnig sind. Psychopathen und intellek- 
tuell Verminderte finden sich unter unseren Trinkern fiberhaupt in schr 
grol~er Zahl. Und doch werden Brennspiritusdauertrinker n u r  ein 
kleiner Prozentsatz yon ihnen. 

Scheiden somit die Oligophrenien a ls  Sonderursache des dauernden 
Brcnnspiritusgenusses aus, so ist es' ~uch nicht gelungen, hierffir die 
Psyehosen im engeren Sinne her~nziehen zu kSnnen. Weder die Praecox- 
gruppe noch das manisch-depressive Irresein kommt als Sonderursache 
fiir habituellen Brermspiritusgenul~ i n  Frage. 

Es bleibt mithin nut  noch iibrig, den dauernden Brennspiritusgenu[~ 
mit den anderen Narkomanien zu vergleichen; aber auch damit wird 
eine psychologisch verst~ndliche oder irgendwie som~tiseh bedingte 
Erkl~rung dieser Sonderart yon Trinkern nicht gegeben, weft such flit 
das Entstehen der anderen Narkomanien (Alkoho!ismus iiberhaupt, 
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Morphinismus, Cocainismus usw.) eine einheitliche und beffiedigende 
Grundlage blsher nicht gefunden worden ist. 

Es bleiben somit ffir diese Zusammenstellung, die sich auf eine an 
und ffir sich in bezug auf einheitliche BeobachtungsmSglichkeiten doch 
selten groBe Zahl yon Einzelbeobachtungen stfitzt, nur verhaltnismaBig 
wenige Gesichtspunkte zu er6rtern: 

Der Geschmack des Brermspiritus ist so schlecht, dag eine gro[3e 
Abstumpfung dazu geh6rt, um iiberhaupt davon ~rinken zu k6nnen. 
So sind unsexe Brennspiritustrinker auch alle ganz besonders schwere 
Trinker. Es fa]lt auf, dab sich unter den 11 uns bekannten Brenn- 
spiritusdauertrinkern 4 Frauen befinden. Dies ist einmal damit zu er- 
klaren, dab die Frau, wenn sie erst in grSBerem Magstabe trinkt, viel 
schneller unkritisch wird als der Mann, wie ja fiberhaupt die weibliche 
Trunksucht sich Behandlungstendenzen gegenfiber viel refraktarer ver- 
h~l~ als die des Mannes. Dazu kommt, dab sich die Frau, die mehr 
heimlich zu trinken pfleg~, Brennspiritus viel unauff~lliger besorgen 
kann Ms andere alkoholische Getranke. 

Auf den ersten Bllck unterscheidet sich die Psyche der habituellen 
Brennspiritustrinker nieht allzu sehr yon den gewShnlichen Schnaps- 
trinkern. Fast  allen fehlt der Trinkerhumor. Sie sind reaktionslos und 
interessieren sich nich~ ffir die Umwel~, sie denken nur daran, wie sie 
sich am besten betrinken k6nnen. Die geselligen Regungen fehlen meist, 
sie trinken heimllch und allein oder nur mit einem Trinkkumpan, der 
ebenfalls Brennspiritus zu sich nimmt. Ein gewisser Un~erschied gegen- 
fiber gewShnlichen Schnapstrinkern besteht darin, dab nach unseren 
Erfahrungen bei Brennspiritustrinkern trotz der schweren Trunksucht 
die Neigung zu Erregungszustanden recht gering ist. Nur bei 2 yon den 
angeffihrten Fallen t ra ten Erregungszust~nde noch in der Zeit des 
Brennsph'itusgenusses auf. Dellrien wurden nur bei einem Fall beob- 
achtet, ebenso epileptiforme Anfalle. Quartalstrinker befanden sieh 
unter unseren habituellen Brennspiri~ustrinkern niche. 

Die Intelligenz ist bei allen Fallen sehr schwach, Merkiahigkeit und 
Urteilsfahigkeit sind fiberall ges~6rt, die Kenntnisse sind durchg~ngig 
schleeht. Krankheitseinsicht bestand nur bei 3 F~llen, aber auch diese 
waren alle so willensschwach, da~ sie bald wieder mit dem Brenn- 
spiritusgenufl begannen. 

KSrperlich bestanden fibera]l die bekannten Trinkersymptome. Bei 
alteren Leuten lieg sich eine friihzeitig einsetzende Skleratheromatose 
nachweisen. In ihrer Kleidung waren alle schmutzig und verwahrlost. 

Als Grundkrankheit der Trunksucht laBt sich bei 9 Fiillen angebore- 
ner Schwachsinn feststellen. Alle 9 sind auf der Schule aus lVIangel an 
Begabung nicht fortgekommen und haben im Leben niches erreicht. Nur 
2 Trinker scheinen frfiher gut gelernt zu haben, einer war Tischler- 
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meister (Fall 10) und seheint frfiher ein ordentlieher Mann gewesen zu 
sein. Der dauernde Alkoholmil~brauch hat ihn frfihzeitig altern lassen. 
Trunksucht und soziales Herabsinken brachten ihn schliel~lich so welt, 
dal~ er nur noch Brennspiritus trank. Bei Fall 6 handelt es sieh um 
einen ursprfinglich intelligenten Psychopathen, dessen Leistungen stets 
ungleieh waren, der ein unstetes Leben geffihrt hat, jetzt  aber vSUig 
schwaehsinnig und reaktionslos geworden ist. 

Sexuelle Perversit~ten wurden nur bei einem Fall beobachtet. Dieser 
Trinker war imbecill und wurde ffir unzurechnungsfghig erklgrt. Bei 
den anderen lagen aus der Zeit des Brennspiritusgenusses Straftaten 
nicht vor. Wit haben uns daher gutachtlieh fiber die Zurechnungsfdhig- 
keit yon ausgesproehenen Brennspiritustrinkern nicht zu gul~em gehabt. 
Die Voraussetzungen des w 51 St G B. wgren, abgesehen von Affekt- 
handlungen, die aueh bei diesen Trinkern immerhin denkbar sind, nieht 
gegeben gewesen. 

Von den 11 habituellen Brennspiritustrinkern sind 10 wegen Trunk- 
sucht entmigndigt: el'hen sonderlieh grol~en Einflul~ hat  der Vormund 
nicht auf sie. Er  sorgt lediglieh daffir, ~dal~ die Familie den Verdienst 
bzw. Armenunterstfitzung oder Rente erhglt. Trotzdem pflegen die 
Trinker doeh immer noeh so viel Geld in den t tgnden zu haben, dal~ sie 
sieh Brennspiritus besorgen kSnnen. Ein Arbeitswille besteht nicht. 
Die Trinker arbeiten nut, wenn sie gar niehts mehr zum Leben haben, 
und auch dann betteln sie vielfach lieber, als dalt sie arbeiten. Hgufig 
sind sie kSrperlich auch schon so hcruntergekommen, dal~ man ihnen 
sehwere Arbeiten nieht mehr zumuten kann. Auf diese Weise fallen sie 
bald der Allgemeinheit zur Last. Sie sind auf die Daner weder ffir die 
Irrenanstalt noeh ffir das Arbeitshaus geeignet und mfissen schliel~lieh 
frfihzeitig in einem Alters- und Pflegeheim untergebracht werden. 

Ober die Psyche der hier angeffihrten gelegentlichen Brennspiritus- 
trinket (Fglle 12--17) lgltt sich nichts Zusammenfassendes sagen. Sie 
unterscheiden sich in keiner Weise yon gewShnlichen schweren Schnaps- 
trinkern. Sie h6rten mit Brennspiritusgenul~ auf, sowie ihnen anderer 
Alkohol wieder zur Verfiigung stand. 

Zusammenfassung. 
Aus den Akten der Alkoholffirsorgestelle zu KSnigsberg wurden alle 

Fglle herausgesucht, bei denen BrennspiritusgenuB in grSBeren Mengen 
angegeben war. Die auf diese Weise gefundenen Brennspiritustrinker 
wurden genau untersucht, Es waren 17 Fglle yon 318 Trinkern, die in 
den Jahren 1923 bis. September 1925 im Insti tut  untersucht wurden. 
Bei diesen Untersuchungen stellte sich folgendes heraus: 

1. Der Brennspir~tus wurde zu Genul~zwecken im Verhgltnis 1 : 1 
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oder I : 2 oder 2 : 1 mit Wasser oder Kaffee verdfinnt, als Geschmacks- 
korrigens dienten Zucker, Zitronensaft, Himbeersaft oder Reichelts 
Essenzen. Die durehschnittliche t~gliche Dosis, auI unverdfinntea 
Brennspiritus berechnet, schwankte bei chronisehem Genul3 zwischen 
50 und 300 g. Jedoeh sind offenbar in Wirklichkeit meist grSf3ere Mengen 
getrunken worden. 

2. Die Alkoholiker schildern den Brennspiritusrausch als besonders 
schwer. Die Nachwirkung des Rausehes soll lange andauern und zu 
schweren Kopfschmerzen, Schwindelanf/~llen, Ohnmachtsanwandlungen, 
Denkhemmung und Arbeitsunh~st ffihren. Es sind also bei Brenn- 
spiritusgenu$ die Nachwirkungen des gew6hnlichen Rausehes verst/~rkt, 
wahrscheinlich infolge der Beimengung von Fusel61en und Pyridinbasen. 
Die genossene Methylalkoholmenge erweist sieh als gering (0,5--6,0 g 
t/iglich) selbst bei der Annahme eines in Wirklichkeit hSheren Brenn- 
spiritusgenusses als angegeben wurde. 

3. Es mul3 unterschieden werden zwischen Trinkern, die nur ge- 
legentlich - - m e i s t  aus Geldmangel - -  Brennspiritus getrunken haben, 
aber bald wieder davon abgekommen sind, und Alkoholisten, die nicht 
mehr vom Brennspiritus loskamen und zu habituellen Brennspiritus- 
trinkern geworden sind (11 yon fiber 400 Trinkern). 

4. Das Verhalten der gelegentlichen Brennspiritustrinker unterschied 
sieh in keiner Weise yon dem anderer schwerer Trinker. 

5. Es mul3 angenommen werden, da{~ es sich bei den habituellen 
Brennspiritustrinkern um eine besondere Art  von Narkomanie handelt. 
Ebensowenig wie Itir die Entstehung yon anderen Narkomanien (A1- 
koholismus fiberhaupt, Morphinismus, Cocainismus) eine gemeinsame 
Grundlage bisher gefunden ist, hat  auch diese Zusammenstetlung keine 
ftir alle F/ille geltende spezifische Ursache ffir den habituellen Brenn- 
spiritusgenul3 ergeben. Die Brennspiritustrinker waren wie viele andere 
Schnapstrinker auch entweder yon Geburt an sehwachsinnig oder in 
ihrer Intelligenz infolge des Alkoholmil3brauehes stark eingeschri~nkt. 
Ihr  Verhalten war vSllig stumpf. Im Gegensatz zu den anderen Schnaps- 
trinkern wurden abet Erregungszust~nde auff~llig wenig beobaehtet, 
ebenso selten Eifersuchts- undVergiftungsideen sowie Trinkerhumor. Die 
abstumpfende Wirkung stand stets im Vordergrunde, Delirien und A1- 
koholhalluzinosen fanden sich mit einer Ausnahme bei unseren F/~llen 
nicht. 

6. Forensiseh begutaehtet worden ist nur 1 Trinket, der sieh Sitt- 
lichkeitsdelikte hat te  zusehulden kommen lassen. Er  war imbecill und 
muSte exkulpiert werden. Ffir die anderen hier besehriebenen F/~lle - -  
und das wird sieh hSchstwahrscheinlich verallgemeinern l a s s e n - -  
k~me Unzurechnungsfi~higkeit ftir vorbedachte Straftaten nieht in 
Frage. 
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7. Von den  11 D a u e r t r i n k e r n  sind 10 en tmt indig t .  Sie a rbe i t en  nur  
wenig, be t t e ln  und  sind schmutzig .  Die meis ten  s ind fr t ihzei t ig gea l t e r t  
und  fal len fr i ih den Wohl fah r t se in r i ch tungen  zur LaSt. ": 
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